
Протокол № 3
от  04.02.2022г.
семинара для инструкторов по физической культуре 
ДОО ЯМР 

Председатель: Смирнова А.В., 
руководитель МО
инструкторов по ФК ДОО ЯМР
Секретарь: Переломова Е.В. 
инструктор по ФК МДОУ № 1 «Красная шапочка» ЯМР

[bookmark: _GoBack]Присутствовало: 13 человек

Тема: «Особенности проведения занятий по физической культуре в группах старшего дошкольного возраста от 6 до 7 лет для успешной адаптации ребенка к школьной программе по ФК».
Цель: Повышение теоретического и практического уровня подготовки педагогов. 
Задачи:
1.Передача опыта путём прямого и комментированного показа последовательности действий, приёмов и форм организации занятий по физическому развитию.
2.Содействие решению проблем, трудностей, связанных с преемственностью ДОУ и начальной школы в вопросах  физического воспитания.

Дата и время проведения: 04.02.2022 год в 13.00
[bookmark: _Hlk55483964]Место проведения: МДОУ № 5 «Гнёздышко» ЯМР в формате видеоконференции на платформе Zoom
План 
	Тема
	Ответственный 

	Приветствие участников семинара. Введение в тему.
	Смирнова А.В. 

	Видеофрагмент занятия в группе дошкольного возраста от 6 до 7 лет. 
	Пытин Максим Андреевич 
инструктор по ФК МДОУ № 15 «Аленушка»  

	Круглый стол «Особенности проведения занятий по физической культуре в группах старшего дошкольного возраста от 6 до 7 лет для успешной адаптации ребенка к школьной программе по ФК»
	Смирнова А.В. руководитель РМО инструкторов по ФК  ДОУ
Пытин Максим Андреевич
инструктор по ФК МДОУ № 15 «Аленушка»

	Презентация «Использование эстафет как средство для успешной адаптации ребенка к школьной программе по ФК»
	Кульпичева Марина Николаевна
инструктор по ФК МДОУ № 20 «Кузнечик»

	Вопросы аттестации на квалификационную категорию
	Смирнова А.В. руководитель РМО инструкторов по ФК  ДОУ, старший воспитатель, инструктор по ФК МДОУ № 5 «Гнёздышко» ЯМР

	Ответы на вопросы, организационные моменты, рефлексия
	Смирнова А.В. руководитель РМО инструкторов по ФК 



 По первому вопросу слушали А.В. Смирнову руководителя МО инструкторов по ФК ЯМР. Она приветствовала участников семинара и рассказала об актуальности темы, отметила, что под преемственностью понимается последовательный переход от одной ступени образования к другой, выражающийся в сохранении и постепенном изменении содержания, форм, методов, технологий обучения и воспитания. Приходя в 1 класс, учителя сталкиваются с некоторыми проблемами, которые можно предотвратить еще в дошкольном возрасте.
По второму вопросу выступил  Пытин Максим Андреевич инструктор по ФК МДОУ № 15 «Аленушка»  ЯМР. Отметил, что дети в подготовительной группе уже достаточно взрослые для проведения занятий без музыкального сопровождения. Готовы поддерживать концентрацию внимания с помощью педагога. Сама структура занятия не меняется. Инструктор по ФК дал пояснения каждой части занятия. Особое внимание обратил на строевые упражнения. Выделил трудности в перестроении и ориентировке в пространстве. Далее Максим Андреевич предложил просмотр видеофрагментов занятия в группе дошкольного возраста от 6 до 7 лет, в которых были показаны формы , методы и приемы работы с детьми в разных частях занятий: вводной, основной, заключительной. 
По третьему вопросу  состоялся круглый стол, на котором обсуждались проблемы, которые встречаются у учителей и у детей в 1 классе. Была предложена практическая работа: Отметить схожесть и разницу проведения занятий по физкультуре в ДОУ и уроков в школе в первом классе.  Пытин Максим Андреевич инструктор по ФК МДОУ № 15 «Аленушка»  ЯМР и Звонарев Семен Сергеевич инструктор по ФК МОУ СШ п. Ярославка рассказали о трудностях учителя физкультуры, а участники семинара активно обсудили пути решения. Пришли к выводу, что надо обратить особое внимание на занятиях по физическому развитию на ориентировку в пространстве и обучению видам перестроения.
По четвертому вопросу  выступила Кульпичева Марина Николаевна инструктор по ФК МДОУ № 20 «Кузнечик» ЯМР. Она представила презентацию «Использование эстафет как средство для успешной адаптации ребенка к школьной программе по ФК», пояснила, какие необходимые качества развиваются  у детей, при выполнении заданий эстафет. Затем представила видеофрагменты  использования эстафет с усложнениями в подготовительной группе. Участниками семинара был отмечен удачный подбор эстафет.  
По пятому вопросу выступила Смирнова Анна Владимировна. Рассказала об особенностях аттестации на квалификационную категорию. Попросила инструкторов по ФК ЯМР предоставить сведения об аттестации и имеющихся категориях. 
В завершении была проведена рефлексия. Инструктора по ФК поделились мнением о семинаре. 



Решение: 
1. Обратить внимание на занятиях по физическому развитию на ориентировку в пространстве и обучению видам перестроения. 
2. Учитывать особенности проведения эстафет с дошкольниками старшего дошкольного возраста для успешной адаптации ребенка к школьной программе по ФК.


руководитель МО  инструкторов по ФК ДОО ЯМР ___________ / Смирнова А. В. /	
  Секретарь _________________/Переломова Е.В./
