

Протокол №2
от 10.12.2021г.
семинара для инструкторов по физической культуре 
ДОО ЯМР 

Председатель: Смирнова А.В., 
руководитель МО
инструкторов по ФК ДОО ЯМР)
Секретарь: Переломова Е.В. 
инструктор по ФК МДОУ № 1 «Красная шапочка» ЯМР

Присутствовало: 14 человек
Тема: «Использование элементов спортивных игр как средство формирования мотивации к занятиям физической культурой и воспитания у детей дошкольного возраста положительного отношения к спорту»

Цель: Повышение профессионального мастерства педагогов в ходе активного педагогического общения. Изучение и внедрение передового педагогического опыта педагогов района по данной теме.
Задачи: 
1. Определить место и значение спортивных игр в детском саду. 
2. Раскрыть виды спортивных игр, адаптированных для детей дошкольного возраста. 
3. Изучить особенности проведения спортивных игр с дошкольниками (элементы техники, обучение способам действия, подводящие упражнения, организация игры) 
4. Дать общую характеристику условиям проведения спортивных игр в детском саду. 

Форма проведения: семинар-практикум

Дата и время проведения: 10.12.2021 год в 12.30
[bookmark: _Hlk55483964]Место проведения: МДОУ № 5 «Гнёздышко» ЯМР в формате видеоконференции на платформе Zoom
План 
1. Сообщение «Особенности организации спортивных игр и спортивных упражнений с детьми дошкольного возраста» (презентация)
2. Видеофрагмент занятия в группе дошкольного возраста от 6 до 7 лет по теме: «Элементы спортивной игры «Пионербол»»
3. Презентация  «Формирование навыков владения мячом для игры «Пионербол» (презентация)
4. Сообщение « Элементы баскетбола на физкультурном занятии в подготовительной группе» с показом видеофрагмента занятия в группе дошкольного возраста от 6 до 7 лет. 
5. Сообщение «Организация спортивных игр и спортивных упражнений в условиях ДОУ» (презентация)
6. Практическая работа.
7. Рефлексия


 По первому вопросу слушали А.В. Смирнову руководителя МО инструкторов по ФК ЯМР. По первому вопросу с вступительным словом выступила руководитель МО. Она приветствовала участников семинара. Представила презентацию «Особенности организации спортивных игр и спортивных упражнений с детьми дошкольного возраста». В теоретической части Смирнова А.В. отметила, что спортивные упражнения носят циклический характер и способствуют укреплению основных групп мышц, сердечно-сосудистой, дыхательной, нервной систем. Кроме того, у детей развиваются физические качества, а также ритмичность, координация движений, ориентировка в пространстве. Также с участниками семинара вспомнили, что обучение элементам спортивных игр начинается со старшего возраста и включает в себя:
- городки;
-элементы баскетбола;
-элементы футбола;
-элементы хоккея;
-бадминтон.
В подготовительной группе добавляется
- обучение элементам настольного тенниса.
Разобрали процесс обучения двигательному действию по этапам: 
- начального разучивания;
- углублённого разучивания;
- закрепления и дальнейшего совершенствования.
    С участниками семинара были закреплена специфика  методики, планирования программного материала по спортивным упражнениям.
   В заключении  Анна Владимировна озвучила ряд требований, которые предъявляются к педагогу при обучении спортивным упражнениям.
По второму вопросу выступила   Колесникова Виктория Александровна инструктор по ФК МДОУ № 3 «Ивушка» ЯМР. Она   представила презентацию «Формирование навыков владения мячом для игры «Пионербол». Она поделилась опытом работы по физкультурно-оздоровительному проекту «Пионербол» в ДОУ, в котором были определены цель, задачи, содержание и этапы, место обучения элементам спортивной игры в режиме дня.
По третьему вопросу  Колесникова Виктория Александровна представила видеофрагмент занятия в группе дошкольного возраста от 6 до 7 лет по теме: «Элементы спортивной игры «Пионербол»» После просмотра прокомментировала занятие, указав какие подводящие упражнения были использованы. Ответила на вопросы инструкторов по ФК.
По четвертому вопросу  выступил Пытин Максим Андреевич инструктор по ФК МДОУ № 15 «Аленушка»  ЯМР, который провел мастер-класс «Элементы баскетбола на физкультурном занятии в подготовительной группе». Максим Андреевич рассказал о том, как можно применять элементы баскетбола в разных частях занятия. 
затем состоялся показ видеофрагментов занятий «Особенности проведения занятий по физической культуре в группах старшего возраста от 6 до 7 лет для успешной адаптации ребенка к школьной программе по физической культуре». Во фрагментах занятий были показана работа детей с мячом, примеры использования элементов спортивной игры баскетбол в разных частях занятий: вводной, основной, заключительной.
По шестому вопросу выступила Абрамова Людмила Витальевна инструктор по ФК МДОУ № 15 «Аленушка» ЯМР. Она представила презентацию «Организация спортивных игр и спортивных упражнений в условиях ДОУ», в которой четко были разграничены спортивные упражнения и спортивные игры для каждой возрастной группы в ДОУ. Раскрыты методы обучения элементам спортивных игр (наглядные, словесные, практические).
По седьмому вопросу Смирнова А.В. провела практическую работу на закрепление материала семинара.
 В завершении была проведена рефлексия. Инструктора по ФК поделились мнением о семинаре. Смирнова А.В. пригласила инструкторов по ФК ЯМР на Всероссийский финальный форум  «Воспитаем здорового ребенка» 17.12.21г. 
 

Решение: 
1. Использовать опыт работы коллег в своей работе по обучению детей элементам спортивных игр.
2. Учитывать особенности проведения спортивных игр с дошкольниками (элементы техники, обучение способам действия, подводящие упражнения, организация игры) 


[bookmark: _GoBack]

руководитель МО  инструкторов по ФК ДОО ЯМР ___________ / Смирнова А. В. /	
  Секретарь _________________/Переломова Е.В./
