Проект 
заседания районного методического объединения 
инструкторов по физической культуре ЯМР

Тема: «Особенности проведения занятий по физической культуре в группах старшего дошкольного возраста от 6 до 7 лет для успешной адаптации ребенка к школьной программе по ФК».

Цель: Повышение теоретического и практического уровня подготовки педагогов. 

Задачи:

1.Передача опыта путём прямого и комментированного показа последовательности действий, приёмов и форм организации занятий по физическому развитию.

2.Содействие решению проблем, трудностей, связанных с преемственностью ДОУ и начальной школы в вопросах  физического воспитания.
Ожидаемые результаты:

1. Повышение профессионального мастерства педагогов инструкторов по ФК 
Место и время проведения семинара:  
МДОУ № 5 «Гнёздышко» ЯМР в формате видеоконференции на платформе Zoom 

04.02.2022 г. в 13.00
Подключиться к конференции Zoom

https://us04web.zoom.us/j/76415136819?pwd=d2tuYlhFNWlGMzQyVFZhT3VsTjZQQT09 

Идентификатор конференции: 764 1513 6819

Код доступа: WCiE02

Представители: инструктора по ФК ЯМР (ДОУ и дошкольные группы).

Фома проведения: семинар-практикум 
Ответственные: Смирнова А.В. руководитель РМО инструкторов по ФК ДОУ, старший воспитатель, инструктор по ФК МДОУ № 5 «Гнёздышко» ЯМР
План проведения.
	Время
	Тема
	Ответственный 

	12.55– 13.00
	Подключение  и регистрация участников семинара к онлайн конференции


	Смирнова А.В. руководитель РМО инструкторов по ФК  ДОУ, старший воспитатель, инструктор по ФК МДОУ № 5 «Гнёздышко» ЯМР

	13.00-13.15
	Приветствие участников семинара. Введение в тему.
	Смирнова А.В. 

	13.15 – 13.45
	Видеофрагмент занятия в группе дошкольного возраста от 6 до 7 лет. 
	Пытин Максим Андреевич 

инструктор по ФК МДОУ № 15 «Аленушка»  

	13.45 – 14.00
	Круглый стол «Особенности проведения занятий по физической культуре в группах старшего дошкольного возраста от 6 до 7 лет для успешной адаптации ребенка к школьной программе по ФК»
	Смирнова А.В.
Пытин Максим Андреевич

инструктор по ФК МДОУ № 15 «Аленушка»



	14.00 – 14.20
	Презентация «Использование эстафет как средство для успешной адаптации ребенка к школьной программе по ФК»
	Кульпичева Марина Николаевна

инструктор по ФК МДОУ № 20 «Кузнечик»



	14.20 – 14.30
	Вопросы аттестации на квалификационную категорию
	Смирнова А.В. руководитель РМО инструкторов по ФК  ДОУ, старший воспитатель, инструктор по ФК МДОУ № 5 «Гнёздышко» ЯМР

	14.30-14.40
	Ответы на вопросы, организационные моменты, рефлексия
	Смирнова А.В. руководитель РМО инструкторов по ФК  ДОУ, старший воспитатель, инструктор по ФК МДОУ № 5 «Гнёздышко» ЯМР


