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	Дата
проведения
	Тематика
и форма проведения
	Цель
	Ответственный
	Место проведения
	Ответственный

	3.06. 2020г
	IV Региональный слет инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных организаций Ярославской области

	Цель: Развитие кадрового потенциала системы дошкольного образования Ярославской области,
совершенствование профессионального и методического мастерства
инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных
организаций.
	Смирнова Анна Владимировна, инструктор по ФК МДОУ №5 «Гнёздышко» ЯМР
	онлайн
	Кафедра физической культуры и безопасности жизнедеятельности Щербак А.П., канд. пед. наук, руководитель РМО. кафедра дошкольного образования ГАУ ДПО ЯО «Институт развития образования». 

	


07.10.2020г

	  Семинар
Тема: «Формирование у воспитанников мотивации к регулярным занятиям физической культурой и использованию навыков здорового образа жизни»
- Обсуждение и утверждение плана на 2020-2021 уч. год
- Знакомство с концепцией 
преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы»
	Цель: расширение знаний педагогов с учетом современных требований и социальных изменений по формированию основ физического воспитания и здорового образа жизни.


	Смирнова Анна Владимировна, инструктор по ФК МДОУ №5 «Гнёздышко» ЯМР
	онлайн
	

	11.12.2020г
	Семинар-практикум
Тема: «Формирование мотивации дошкольников
 на занятиях по физической культуре» (НОД в каждой возрастной группе)
	Цель: актуализировать знания участников в области формирования мотивации к занятиям физической культуры. 
	
	 
	

	19.02.2020
	Круглый стол
Тема «Взаимодействие ДОУ и семьи по формированию осознанного отношения к своему здоровью у детей и активной позиции в физическом развитии и воспитании ребенка»
	Цель: повышение уровня профессиональных знаний педагогов об особенностях работы инструктора по ФК с семьями воспитанников.
	Бозина Наталья Сергеевна инструктор по ФК МДОУ №42
«Родничок» ЯМР
	
	

	9.04.2020
	Эстафета педагогического мастерства 
Тема: «Значение системы физкультурно-оздоровительной работы в развитии у детей мотивации к регулярным занятиям физической культурой и здоровому образу жизни»
	Цель: обмен опытом работы инструкторов по ФК по созданию системы формирования у дошкольников мотивации к здоровому образу жизни через НОД, проекты, праздники, развлечения, досуги, работу с родителями по физическому развитию 
	Смирнова Анна Владимировна, инструктор по ФК МДОУ №5 «Гнёздышко» ЯМР
	
	

	В течение учебного года

	Консультации для инструкторов по ФК, защищающихся на квалификационную категорию в 2020-2021 учебном году
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